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RESUMO

O estudo a seguir se trata de um edificio multifuncional com a integracdo de coliving e coworking,
localizado na cidade de Mogi Mirim-SP em uma area bem localizada na extremidade do centro, que visa
atrair atencdo dos mais diversos publicos e traz a unido da moradia, do trabalho e do lazer em um so6
lugar. Com base nas pesquisas realizadas, nota-se uma recorrente demanda e crescimento desse estilo
de edificio que visa flexibilizar a acessibilidade a multiplos servigos, e chega como resposta ao
desenvolvimento da economia compartilhada.
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ABSTRACT

The following study is a multifunctional building with the integration of coliving and coworking, located in
the city of Mogi Mirim-SP in an area well located at the end of the center, which aims to attract the
attention of the most diverse audiences and brings together the home, work and leisure in one place.
Based on the research carried out, there is a recurring demand and growth of this style of building that
aims to make accessibility to multiple services more flexible, and arrives in response to the development
of the shared economy.
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INTRODUGCAO

Viver em comunidade é algo que acompanha o ser humano desde as eras mais antigas.
No entanto, essa convivéncia foi se adaptando a vida urbana, e diante das diversas
transformagBes e avangos tecnoldgicos que o mundo vem sofrendo, o estilo de vida das
pessoas tem se tornado cada vez mais solitario e estressante, com a correria do dia a dia
relacionada a rotina de trabalho, transito, acimulo de atividades e excesso de informacao,
trazendo assim prejuizos a salude e as relacdes pessoais.

Com os altos precos dos imodveis, produtos e servicos, as pessoas estdo buscando
solugdes em suas formas de morar, trabalhar e se divertir para conquistarem maior liberdade
de tempo, muitas vezes abrindo mao de possuir bens em troca de novas experiéncias, como por
exemplo, a experiéncia de compartilhar.

Pensando nisso, este projeto traz dois conceitos que vem ganhando forca na
arquitetura: coliving e coworking (compartilhamento de espacos e recursos de escritério para
pessoas que ndo necessariamente trabalham na mesma area), que serdo aplicados em um
edificio hibrido trazendo uma nova visdo do morar, trabalhar e recrear. O edificio também
visara o compartilhamento dos espacos como meio para facilitar a rotina das pessoas que estdo
em busca deste novo modo de viver.

A darea escolhida na cidade de Mogi Mirim-SP, fica préoxima a regido central, com facil
acesso a diversos comércios e equipamentos urbanos, portanto, é um lugar favoravel para um
edificio multifuncional com coliving e coworking, acessivel para a populacdo que carece desses
espacos na cidade e que traz consigo o uso de dreas compartilhadas e coletivas com atividades
disponiveis ao longo de todo o dia.

Mogi Mirim conta atualmente com uma populacdo aproximada de 93.000 habitantes. A
cidade tem um grande potencial de crescimento que se deu devido a diversas empresas que se
instalaram nos ultimos anos. Recebe também diariamente pessoas de outros municipios que
visitam a cidade para tratar de negdcios voltados principalmente a essas empresas.

Além disso, a populacdo, dividida entre jovens e idosos, carece de habitacGes acessiveis
proximas ao centro da cidade. Visto que as habitacdes populares sdo muitas vezes construidas
distantes desses locais para que se possa ter um preco melhor e isso faz com que as pessoas
qgue precisam se dirigir a esses comércios, tanto para trabalho ou lazer, acabam tendo que
percorrer um longo trajeto.

O objetivo final deste trabalho é o desenvolvimento de um projeto arquiteténico de um
edificio multifuncional que incentive o uso coletivo dos espacos, seja no trabalho, moradia e
recreacdo, aplicando conceitos de coliving e coworking. Tendo como objetivos especificos, se
aprofundar no assunto com referéncias tedricas, realizar estudos de caso, fazer um
levantamento e diagndstico da area, definir um partido arquiteténico e por fim a elaboracdo do
anteprojeto.

SOCIEDADE, COLETIVIDADE E ECONOMIA DE COMPARTILHAMENTO
Segundo Editorial (2016), dados da PWC! em 2026, a economia compartilhada e
0s servicos on demand’ gerardo em torno de 335 milhdes em receitas. Segundo Souza Apud

! price Waterhouse Coopers (PWC) é uma network de firmas independentes que estdo presentes em 158
territérios, com mais de 250 mil profissionais dedicados a prestacdo de servicos de qualidade em
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Dunder (2018), a partir do momento que se compartilha produtos e servicos a tendéncia é que
0 custo seja menor, o que € um atrativo para os consumidores”.

O grafico 1 a seguir mostra um percentual entre 2015 e 2019 de como os brasileiros
veem a pratica do consumo compartilhado ou colaborativo, a porcentagem de pessoas que
sabem o que é e que utilizam os servicos. Nota-se que o consumo vem crescendo em diversos
ramos, como os de aluguéis de carros, caronas e hospedagem:
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Gréfico 1: Grafico de perspectivas do consumo colaborativo.
Fonte: Market Analysis Apud Rosembaum, 2020.

TRANSFORMACOES NOS AMBIENTES RESIDENCIAIS E COLIVINGS

Segundo dados IBGE Apud G1 (2012), (Grafico 2) na década de 60, a média de filhos por
mulheres eram de 6 filhos, j&a em 2010, essa média caiu para 1.9 filhos. Conforme o
levantamento, mulheres com maior grau de instrucdo e renda tem menos filhos e essa
mudanca se deu principalmente pelo comportamento reprodutivo de mulheres residentes em
areas urbanas. No pais, apenas a regidao Norte estd acima da média, tal como pode-se ver a
seguir:

auditoria e asseguragdo, consultoria tributaria e societdria, consultoria de negdcios e assessoria em
transagdes.

2 . ~ . .
Os servicos on demand sdo, de acordo com Prawuick (2018), servigcos sob encomenda que fornecem ao
usudrio o poder de escolha de onde, quanto e quando comprar, prometendo servigos ageis e de facil

comunicagdo mediante de um atendimento personalizado.

Revista Faculdades do Saber — ISSN 2448-3354 UNIMOGI




Revista Faculdades do Saber, 07(15): 1456-1485, 2022. |1459

Taxa de fecundidade conforme regiao do pais
m o0 W 2000 »oo

715
5,65 :
282,06 l 17 ﬂlh_ 2,25192 238 49
i =
._ 1B

Cenlr Brasil

Gl... I

Gréafico 2: Grafico mostrando como as taxas de fecundidade diminuiram nas Ultimas decadas
Fonte: IBGE Apud G1, 2012.
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Pode-se dizer que a diminuicdo das taxas de natalidade gerou consequéncias nas
formas de constructes, como reducdo no numero de quartos e metragem quadrada das
residéncias. Outro fator que contribuiu para a mudanga nas residéncias foram os avancgos
tecnoldgicos, como exemplo podemos citar a quantidade de tv nos comodos, que até a década
de 80 eram apenas 1 por residéncia e hoje em dia € comum encontrar 1 em cada coémodo,
como quartos, cozinha e areas de lazer.

Outro exemplo é a chegada de computadores, internet, e smartphones que ocasionou
mudancas nas relacdes entre as pessoas, o contato online ficou em evidéncia, deixando para
segundo plano o contato presencial, ainda pelo fato também de conseguir interagir com
pessoas de diversos lugares do mundo.

A grande Sdo Paulo, assim como as grandes metrdpoles, muitas vezes possui também
locais que se tornam “cidades dormitdérios”, localizados nas periferias das cidades. Como o
nome ja diz, servem apenas como local para dormir, em razdo de ofertas de emprego nao
estarem disponiveis naquela regido e muitos que moram por ali ndo tem condi¢bes de se
mudarem para proximo de seus empregos. As pessoas que moram em cidades dormitérios, tem
como motivo de morar ali, os menores precos de aluguel ou aquisicdo da moradia, porém estas
mesmas pessoas, despendem muito tempo para chegar em seus locais de trabalho.

Em Mogi Mirim, apesar de ser uma cidade menor comparada a essas grandes
metropoles, é possivel notar essas mesmas distribuicdes refletidas nos bairros, e isso acontece
em menor escala, porém da mesma forma que nas grandes cidades, onde moradia e emprego
estdo ficando cada vez mais distantes um do outro.

O surgimento de formas de moradia compartilhadas tem por objetivo diminuir esse
efeito de “cidades dormitérios”, também refletidos em bairros, e até mesmo faz com que
surjam oportunidades de moradias proximas ao centro, onde ja se tem uma infraestrutura
estabelecida, aproximando os moradores de seus empregos e gerando qualidade de vida.

COLIVING

Os coliving, (Figura 1) também conhecidos como cohousing, sdo moradias
compartilhadas. Segundo Souza (2019), é um termo que surgiu em 1972, com a Saettedammen,
primeira comunidade de hospedagem do mundo criada na Dinamarca, onde familias tinham
suas acomodacOes privadas e compartilhavam espacos de convivéncia. Esse conceito se
desenvolveu e é conhecido principalmente pelas moradias estudantis. Na pratica, essas novas
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moradias trazem tecnologias e ainda mais facilidades que estimulam jovens, adultos e até
mesmo idosos a aderir ao movimento colaborativo.

Os colivings estdo ganhando forca no Brasil devido a grande demanda desses espacos.
Uma das vantagens é que nestes locais, vocé consegue se concentrar melhor no trabalho,
estudo ou no ambito social sem ter que se preocupar com tarefas didrias, pois estas sdo
divididas entre varias pessoas e portanto, a quantidade de tarefas é menor. Segundo Franca
(2020), além da acessibilidade, flexibilidade, facilidade de uso, compartilhamento de
experiéncias e conhecimento.

Figura 1: Foto mostrando ambiente de coliving.
Fonte: Wust&Casarotto, 2020.

TRANSFORMAGCOES DAS ESTACOES DE TRABALHO

Para entender melhor esses novos conceitos e as mudancas que as estacdes de
trabalho e residéncias sofreram, utilizou-se como base conceitual os estudos de Andrade
(2007). Segundo o autor, os modelos de escritérios o qual conhecemos e utilizamos atualmente
surgiram no inicio do século XX, apds a primeira revolugao industrial com os paradigmas do
fordismo e do taylorismo. Enquanto o fordismo serviu como modelo para o processo industrial
de linhas de montagem, o taylorismo serviu como modelo dos primeiros escritérios, com base
nos estudos de tempo e movimento aplicados nas tarefas didrias que permitiu extrair o maximo
da capacidade produtiva humana.

Os conceitos de living office e de coworking, segundo Guirau (2017), caminham juntos
sendo que um complementa o outro tendo como coadjuvantes as pessoas e o principio de
organizacdo relacionado as atividades realizadas no dia a dia. Tem momentos que é
indispensavel o compartilhamento de ideias e dados momento é necessario estar sozinho para
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se concentrar, e quem decide isso sdo as pessoas. Nesses conceitos ja ndo existem mais um
posto de trabalho fixo, as pessoas sdo livres para escolher o que for melhor para cada atividade
e tarefas que precisam realizar.

Pode-se notar que esses dois Ultimos conceitos citados estdo proporcionando pela
primeira vez, o planejamento dos espacos pelas pessoas e o que elas fazem, e essas mudancas e
evolugdes nunca terdo fim, jd que as pessoas também estdo em constantes mudancas. No
passado as organizacGes eram pensadas em hierarquia, que evoluiu para organizacdo em
equipes e hoje estdo atreladas a uma rede de conexdes. Para o futuro, baseado nessas
mudancas durante 100 anos, é possivel pensar que essa rede vai se intensificar sendo
alimentada por diversas formas e diversos niveis.

A imagem a seguir (Figura 2), elaborado pela autora, demonstra como foi feita a
evolucdo de ambientes de escritdrio a partir de plantas baixas mostrando a organizacdo interna
de alguns dos principais exemplos de edificios de escritdrios:
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Figura 2: Evolugdo dos escritorios.
Fonte: Imagem elaborada pela autora em maio. 2020.
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COWORKING

O coworking, (Figura 3) segundo Athayde (2013), surgiu nos Estados Unidos, em 2005,
pela iniciativa de Brad Neuberg, de convidar seus amigos para formar uma comunidade de
trabalho. No Brasil esse conceito comecou a se instalar em 2009. Segundo a Organizacdo
Coworking Brasil (2020), coworking ¢ um movimento de um grupo de pessoas, empresas e
comunidades, que buscam trabalhar juntos para desenvolver seus negdcios, para se
desenvolverem de maneira mais rapida e colaborativa.

Os espacos de Coworking, de acordo com a organizagdo Coworking Brasil (2020),
podem ser parte de uma empresa, ou local que relne toda estrutura necessadria de um
escritério tradicional, porém compartilhada por todos, no intuito de que outras pessoas ou
empresas se juntem a eles e desenvolvam seus negocios. Estes espacos podem ou ndo ter fins
comerciais. No Brasil este conceito esta em um estagio conceitual anterior, uma vez que ainda é
visto mais como uma ferramenta de negdcios do que uma comunidade.

Figura 3: Coworking. Nesta imagem pode-se ver como se distribuem os mobilidrios em um espacgo de

coworking.
Fonte: Site Localizei, 2020.

EDIFICIOS MULTIFUNCIONAIS

Os edificios multifuncionais, ou também conhecidos por edificios hibridos, segundo
Dziura (2019), trazem em um mesmo conjunto, multiplos usos como: lazer, moradia e trabalho.
Além de abrigar suas funcdes internas, esse modelo de edificio diz muito sobre sua relacdo com
o local onde se esta inserido. Pode ser influenciado ou influenciar a dindmica urbana, com a sua
relacdo entre o publico na escala do pedestre, pracas, calcadas e comércios no térreo.
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A concepcdo de um edificio com conceitos de multifuncionalidade, segundo Dziura
(2019), ressalta muitos aspectos, tais como a circulacdo de pessoas em diversos horarios do dia,
seguranca, diversidade de atividades, devido a integracdo de diferentes usos e funcdes.

Jacobs (1961) resgata as ricas pré-existéncias da cidade multifuncional, compacta e
densa onde a rua, o bairro e a comunidade sdo vitais na cultura urbana. Para ela, uma rua
segura € a que prop8e uma clara delimitacdo entre o espaco publico e o privado, com gente e
movimento constantes, quadras ndo tdo grandes que conformem numerosas esquinas e
cruzamentos de ruas; onde os edificios tenham visdo para as calcadas, para que muitos olhos a
protejam.

ESTUDO DE CASO
Tetuan Coliving

Este projeto (Figuras 4 e 5) foi realizado em Madri, Espanha, no ano de 2019 e ocupa
uma area de 1000m?2. O autor do projeto é o escritério de arquitetura CH + QS Arquitectos. Este
edificio de coliving foi desenvolvido para as pessoas que entendem o espaco de trabalho e
moradia como servigo, mas de forma que estes estejam alinhados com suas crengas e que seja
um lugar que lhes transmita uma sensacao de pertencimento. Trabalha com cores neutras em
seu interior destacando o amarelo que traz esse ar vibrante e “ilumina” os detalhes. Utiliza- se
também muitos vidros e dessa forma, tudo parece estar integrado e tem-se uma visao geral dos
ambientes compartilhados e sensacdo de espaco.

Figura 4: Imagens do edificio.
Fonte: Archdaily Brasil, 2020 (B).

Este edificio, segundo Archdaily Brasil (2020 B) esta localizado em um bairro tradicional
no centro de Madri e foi reformado transformando o espaco em uma nova experiéncia de vida
para as pessoas. O objetivo deste projeto foi respeitar a memoaria do edificio antigo, (Figura 7)
mantendo algumas de suas qualidades originais, mas transformando-o em um espaco alegre e
descontraido. O interior das areas privativas (Figura 6) foi trabalhado também de forma neutra,
assim quem se muda para | pode trazer sua personalidade para o ambiente sem destoar na
decoracdo:
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Figura 5: Imagens dos ambientes interiores do edificio. Este apartamento foi decorado de acordo com a
personalidade dos proprietarios.
Fonte: Archdaily Brasil, 2020 (B).

O edificio funciona, segundo Archdaily Brasil (2020 B), como uma comunidade, cada
dormitério tem um banheiro privativo, e as areas comuns sdo compartilhadas, como cozinha
com geladeira privativa, espaco de coworking, sala de estar, armdrios, e um terraco acolhedor.

A cozinha compartilhada é contemporanea, mas também presente em menor escala no
espaco privativo, assim os usuarios tém facil acesso a dgua, café, ou para estourar uma pipoca e
guardar os alimentos que fiquem mais pratico para o dia-a-dia.

Figura 6: Cozinha compartilhada e drea privativa.

Fonte: Archdaily
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Ha também a opgdo de escolher trabalhar no espaco compartilhado (Figuras 8 e 9) para
coworking ou mesmo no proprio quarto que se transforma em um pequeno home-office. O
perfil de usudrios deste tipo de comunidade, segundo ArchDaily Brasil (2020 B), sdo,
principalmente, pessoas que vem para trabalhos de curta duracdo na cidade, pessoas que estdo
em seu primeiro emprego, estudantes e até mesmo um jogador de futebol.

Esta reutilizacdo adaptativa, € um caminho para dar vida nova aos bairros histdricos e
centrais, e a esses edificios que sdo obsoletos em uso, mas sdo importantes para a trama
urbana. A seguir pode-se ver a fachada do edificio, que demonstra sua personalidade, de
edificio da década de 1950:

Figura 7: Fachadas do edificio.
Fonte: Archdaily Brasil, 2020 (B).

A seguir pode-se ver algumas plantas e cortes do edificio:

1 - >

Figura 8: Planta baixa.
Fonte: Archdaily Brasil, 2020 (B).
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Figura 9: Cortes.
Fonte: Archdaily Brasil, 2020 (B)

LEVANTAMENTO E DIAGNOSTICO DA AREA
Breve historico e contexto da area.

Mogi Mirim é uma cidade brasileira localizada no estado de S3do Paulo que conta,
atualmente com cerca de 93.000 habitantes (IBGE 2019), fundada pelos bandeirantes em busca
de pedras preciosas em Minas gerais e Goids, seu nome do tupi significa pequeno rio das cobras
A cidade tem um grande potencial de crescimento que se deu devido a diversas empresas que
se instalaram nos Ultimos anos. Recebe também diariamente pessoas de outros municipios que
visitam a cidade para tratar de negdcios voltados principalmente a essas empresas.

Em Mogi, o verdo é longo, morno, abafado, com precipitagdo e de céu quase
encoberto; o inverno é curto, agraddvel e de céu quase sem nuvens. Ao longo do ano, em geral
a temperatura varia de 12 °C a 30 °C e raramente é inferior a 8 °C ou superior a 34 °C. O vento
mais frequente vem do leste durante 9,5 meses, de 17 de fevereiro a 3 de dezembro, com
porcentagem maxima de 45% em 9 de agosto. O vento mais frequente vem do norte durante
2,5 meses, de 3 de dezembro a 17 de fevereiro, com porcentagem maxima de 37% em 1 de

janeiro.
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DIAGNOSTICO DO ENTORNO
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Figura 10: Mapa de usos e ocupag

Fonte: Mapa desenvolvido pela autora em maio. 2020.
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Figura 11: Gabaritos das edificacGes.

Fonte: Mapa desenvolvido pela autora em maio. 2020.
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Figura 12: Hierarquia vidria.

Fonte: Mapa desenvolvido pela autora em maio. 2020

Figura 13: Equipamentos urbanos e transporte publico.

Fonte: Mapa desenvolvido pela autora em maio. 2020
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TERRENO E LEVANTAMENTO

A escolha do terreno (Figuras 14 e 15) se deu por conta de sua localizacdo, sendo area
central préxima a diversos comércios e servico, por seu tamanho, pois é dificil encontrar areas

desta proporcdo vazias no centro, e também por estar em uma avenida de grande movimento e
facil acesso:

Figura 14: Vista de satélite da area.
Fonte: Imagem do Google Earth, adaptada pela autora em maio. 2020.

Figura 15: Foto do terreno.
Fonte: Imagem do Google Earth, adaptada pela autora em maio. 2020.
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AREA TOTAL - 7.040M*
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Figura 16: Medidas do terreno.
Fonte: Planta desenvolvida pela autora em maio. 2020.

A

N

Figura 17: Topografia da area.

Fonte: Planta desenvolvida pela autora em maio. 2020.
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LEGISLACAO E PLANO DIRETOR

A construcdo de uma edificacdo exige que sejam considerados e atendidos diversos
aspectos, principalmente os de carater legal, que tém inicio ja na escolha do lote. Por isso é
importante observarmos a legislacdo do municipio antes de dar inicio a qualquer projeto para o
local. A seguir (Figura 18) pode-se ver o mapa de zoneamento da drea em que estd localizado o
terreno de realizacdo do projeto:
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Figura 18: Zoneamento da area.

Fonte: Imagem adaptada pela autora a partir de Prefeitura Municipal de Mogi Mirim, 2015.

PROJETO
Programa de necessidades e fluxograma

Com base em todos estudos elaborados, levantamento e entendimento das legalidades
referentes a drea e a implantagdo do projeto em questdo, foi elaborado um programa de
necessidades (Figura 19) que ird nortear a distribuicdo da planta baixa e a elaboracdo de

anteprojeto.
PROGRAMA DE NECESSIDADES
AMBIENT QUANTI AREA ATIVIDADES OBSERVACOES
ES DADE APROXI
MADA
RECEPCAO 32Mm2 Acesso a balcdo de
1 coworking atendimento,
coliving e area de espera
eventos com poltronas
ADMINISTRACAO 1 4M? Aguardar Armério de
atendimento arquivos, mesa
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WC RECEPCAO-ADM 3M? Necessidades Sanitdrio e pia
pessoais/Higien
e
LOJAS 40M? Lojas diversas Espaco flexivel
para
armarios/copa
WC LOJAS 2M? Necessidades Sanitario e pia
pessoais/Higien
e
RESTAURANTE/BAR E 90M? + Atendimento ao area de cozinha +
COZINHA AREA publico - balcdo bar +
EXTERNA preparo de mesas
alimentos e
bebidas
WC FUNCIONARIOS 3M? Necessidades Sanitario e pia
RESTAURANTE pessoais/Higien
e
WC CLIENTES (FEM E 5M? Necessidades Sanitdrio e pia
MASC) pessoais/Higien
e
SALAO DE BELEZA+COPA 87m? Atendimento ao espaco flexivel +
E SALA EXTRA publico na area copa e sala extra
da beleza para estética
WC SALAO DE BELEZA 5M? Necessidades Sanitario e pia
(FEM E MASC) pessoais/Higien
e
ACADEMIA 200M?2 Atendimento ao Equipamentos e
publico - maquinas para
malhacdo malhacao
ESTACIONAMENTO Estacionamento 21 Vagas + Moto
PUBLICO de veiculos e bicicletas
ESTACIONAMENTO Estacionamento 46 Vagas
COLIVING de veiculos
DEPOSITO DE LIXO 9Mm? Descarte de
lixos
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Area destinada a
! 5 . instalagao de
MAQUINAS 12m Instalacdo de L
o maquinas que
maquinas .
1 . forem necessarias
,manutencao .
. e de manutencdo
predial .
predial como
elevadores, ar,
ofuro, etc.
AREA LIVRE ABERTA 1 3000M? Conwvivio, feira Bancos,jardim,
livre lixeiras,iluminaca
o,playground
AREA LIVRE COBERTA 3 1000M? Convivio, Bancos, jardim,
exposicdo de lixeiras,
artes iluminacao
HALL - COWORKING 1 34M2 Recepgao e poltronas
espera
CAFE - COWORKING 1 23M? Café Balcdo,banquetas
COZINHA - COWORKING 1 35M?2 Cozinha, Cozinha
refeicdo
SANITARIOS - 17 3Mm? Necessidades Sanitario e pia (1
COWORKING (FEM E pessoais/Higien PNE)
MASC) e
ESPACO COWORKING 1 680M? Trabalhos EstacOes de
diversos trabalho
SALAS DE REUNIAO 3 3Mm? Reunides mesas e cadeiras
COLIVING'S - INDIVIDUAL 16 26M? Habitacdo Cama queen, Mini
OU DUPLO temporaria ou cozinha, armario,
fixa office
COLIVING'S - TRIPLO 2 40Mm? Habitacdo Quartos, cozinha
tempordria ou pequena, sala,
fixa office, armarios
WC-COLIVING'S 24 5M? Necessidades Sanitdrio e pia
pessoais/Higien
e
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SALA DE ESTAR 90M? Convivio, sofas,mesas,estan
leitura, tes
repouso,espera
COLIVING'S - FAMILIA (4 100M?2 Habitagao Quartos, cozinha,
E 5 PESSOAS) temporaria ou sala,2 banheiros,
fixa varanda
HALL - COLIVING 34M2 Recepgao e poltronas
espera
HALL - AREA 34M? Recepcdo e poltronas
COMPARTILHADA espera
QUINTAL - COWORKING 900M?2 Convivio, jardim, bancos,
diversdo, area guadra, guarda-
livre sois
QUINTAL - COLIVING 690M? Convivio, horta
diversdo, area comunitaria,
livre, playground,
descanso,horta jardim, guarda-
sois
QUINTAL - 530M?2 Convivio, jardim, redes,
COMPARTILHADO diversdo, area churrasqueira,
livre, descanso ofurd
SALA DE JANTAR 60m? Convivio, mesas e cadeiras
COMPARTILHADA refeicdo,
eventos
COZINHA 37m? Refeicdo, area cozinha
COMPARTILHADA eventos
LAVANDERIA 44m? Lavar e secar maquinas,
COMPARTILHADA roupas tanques,
armarios,
guaradouro
AREA DE JOGOS 200m? jogos gerais, jogos, mesas
diversdo, lazer
HOME CINEMA 57m? lazer, poltronas, tela,
entretenimento mesa apoio e
, filmes microondas
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SANITARIOS-AREAS 11 3m? Necessidades Sanitdrio e pia (1
COMPARTILHADAS pessoais/Higien PNE)
e

Figura 19: Programa de necessidades.

Fonte: Programa de necessidades elaborado pela autora em Nov. 2020.
Para facilitar o entendimento dos possiveis acessos, foi criado o fluxograma (Figura 20)

abaixo, setorizado em 3 partes conforme legenda das representacdes em cores, apesar de estar
tudo interligado é possivel notar a divisdo dos ambientes e suas ligagdes entre si:

Programa da necessidades - Fluxograma

===

\

eEa— | Frage Vincysl
» : . :\ Jardim, circulagio

Legenda:

|| =
3

Cozinha, Jantar
e eventos

== |

et | | vome ||

Figura 20: Fluxograma.
Fonte: Programa de necessidades elaborado pela autora em Maio. 2020.

Sendo a Praga principal o atrativo do edificio como convite para acesso ao prédio, o
mesmo é responsadvel pela distribuicdo das demais areas, setorizadas em dreas de recreagdo
como: Academia, restaurante e lojas para conveniéncias em geral. Areas de moradia com:
Quartos, Lavanderia, Cozinha e dreas de lazer para moradores. E drea corporativa com postos
de trabalho, sala de reunido e servicos.

CONCEITO, PARTIDO E DESENVOLVIMENTO

Ao aplicarmos conceitos de coliving e coworking em um edificio multifuncional, nos
direcionamos para o senso de coletividade e compartilhamento como partido para o
desenvolvimento do projeto, de modo que este edificio impacte de forma positiva o contexto
urbano onde se estd sendo inserido e que este seja um espaco dinamico para interacdo do
publico, sendo as atividades principais os usos de moradia, comércio, lazer e trabalho.

O terreno escolhido (Figura 21) estd localizado em uma drea que esta em constante
desenvolvimento e promissora para a implantacdo deste estilo de edificio, visto que se encontra
localizado no centro da cidade e em uma avenida conhecida por seus varios comércios locais.
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Este terreno se destaca por ser voltado para 3 ruas permitindo assim facil acesso a ele e um
envolvimento maior com seu entorno.

Desenvolvido o programa de necessidades e fluxograma, nota se que apesar dessa
integracdo dos espacos, € necessario que alguns locais como os apartamentos de coliving e
espacos de coworking tenham um certo limite no quesito privacidade. Sendo assim a
distribuicdo do programa foi o resultado da subdivisdo do terreno, onde usos voltados a
moradia ficaram voltados para a rua de menor movimentacdo (Rua: Jodo Teodoro), onde a
acustica é mais agradavel para se viver e de modo que a maior parte dos quartos recebam a luz
solar da manh3d. O comércio ficou voltado para a avenida de maior movimentacdo (Av. Adib
Chaib) onde é possivel dar continuidade aos comércios existentes. O coworking estd localizado
entre os dois programas, mas de modo que este seja restrito as pessoas que vao utilizar este
espaco. Portanto a criacdo de uma recepcdo foi necessaria para que se tivesse o controle destes
acessos. Os espacos publicos e de lazer voltados para o centro do terreno de forma que possa
ser acessado por todas as ruas que o contornam.

Figura 21: Exemplo de movimentacgdo principal .
Fonte: Imagem, elaborado pela autora em Nov. 2020

Em uma observacdo realizada in loco, principalmente durante o dia, nota-se uma
grande movimentagdo de pessoas que atravessam este terreno de uma ponta a outra.

Portanto, foi possivel criar uma volumetria (Figura 22) de forma que mantemos esta
passagem livre, sustentando assim os costumes da populagdo que passam por ali, e agora com a
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proposta de implantacdo do novo edificio, estes terdo uma nova e diferente interacdo com este

espaco quando passarem por ali.

[C]RECREAR
[[]mMORAR
[] TRABALHAR

Figura 22: Volumetria.
Fonte: Volumetria, elaborado pela autora em Nov. 2020.

No térreo, voltado para a rua de menor movimentacdo, rua: Jodo Teodoro, fica o
estacionamento exclusivo para os moradores do coliving, existe também um acesso para quem
chega e sai a pé, neste estacionamento contamos com 21 vagas para carros, também vagas
para motocicletas e bicicletas. Ainda no estacionamento contamos também com &area para
depdsito de lixo, sendo a remocao feita por tras do edificio de modo discreto e de facil acesso
aos coletores. Ainda neste espaco, contamos com drea para mdaquinas. Dele se tem acesso ao
12 pavimento onde se concentra o maior nimero de coliving’s. Atras do edificio, também de
forma discreta se encontra uma caixa d'dgua de 20.000 L para utilizacdo de todo o prédio.

O térreo que fica em paralelo a avenida Adib Chaib, foi dividido em dois volumes, sendo
um com lojas, academia e saldo de beleza, e o outro com recepgdo, loja e restaurante/bar, o
qual funciona como restaurante durante o dia e como bar durante a noite voltado para o centro
do edificio para influenciar a interacdo com o local e com o publico. Da recepcdo se tem acesso
ao coworking no 1 2 pavimento que conta com uma grande drea distribuida de forma
diversificada para atender diversos formatos de trabalho, conta também com 3 salas de
reunides, sanitarios e acesso direto para a academia, pensando naqueles que treinam antes ou
depois do trabalho, dali é possivel acessar um grande quintal direcionado aos que utilizam o
espaco de coworking, servindo como area de descanso, lazer, conversas e interacdo um com os
outros. Uma cozinha e grande area de café convidam para uma pausa, para refrescar as ideias e
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gerar novos assuntos. Da recepcdo também é possivel acessar o coliving, para quem chega pela
avenida, e tem-se também uma area para administracdo do edificio.

O coliving esta relacionado em 2 pavimentos, sendo o 12 onde existe a maior
concentracdo com total de 16 apartamentos individual ou duplo, e 2 apartamentos que
atendem até 3 pessoas. J& no 22 pavimento ficam 3 apartamentos voltados para familias de 4 a
5 pessoas, deles se tem acesso a um quintal exclusivo para uso dos moradores, que contam
com jardim, playground, dreas com guarda-sdis para leitura, refeicdo rapida, interacdo entre os
moradores, etc. Nele temos uma horta comunitdria que fornece alimento e fica ao cuidado dos
moradores. Os dois pavimentos de coliving tem uma grande sala de estar que serve como areas
de estudos, relaxamento e espaco de convivio.

O ultimo pavimento é destinado a drea de usos coletivos para moradores do coliving e
também para os usuarios do coworking que possui uma grande cozinha e sala de jantar para
utilizacdo didria e realizacdo de eventos, Lavanderia compartilhada ao fundo, drea de jogos
integrada a sala de jantar com fliperamas, sinuca, jogos de tabuleiro, cartas e etc. Neste
pavimento tem também um Home cinema para sessdes de filmes com pipoca. Deste espaco se
tem acesso a uma area aberta ao ar livre com churrasqueiras, jardins, e area de spa para
descanso e relaxamento com ofurd, deck solario e redes sob a sombra das arvores.

Os quintais foram pensados sobre as lajes, que funcionam como terraco-jardim (Figura
23) . Sendo eles também possiveis espacos de expansdo ou utilizados conforme necessidade
dos usudrios. Este tipo de telhado colabora com a sensacdo térmica dos ambientes.

< VEGETACAO

< TERRA

4 TECIDO PERMEAVEL

< SISTEMA DE DRENAGEM

<« BARREIRA CONTRA RAIZES

<4 MEMBRANA A PROVA D'AGUA

<4 TELHADO

Figura 23: Ecotelhado .
Fonte: Ecotelhado Construtoraks, acesso em Nov. 2020.
Os acessos entre os pavimentos sdo feitos através de escadas e elevadores, todas as
portas e passagens estudadas para que possam ser facilmente utilizadas por cadeirantes e
pensadas na acessibilidade de modo geral para todos os tipos de usuarios. Todos os pavimentos
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possuem grandes aberturas e ventilacdo cruzada de modo que se tem um bom aproveitamento
da ventilacdo natural. Os brises (Figura 24) trabalhados na fachada leste, também como
elemento estético, proporcionam durante o periodo da manhd, a possibilidade de bloqueio
total ou parcial da luz do sol que incide no coworking e auxilia, conforme sua utilizacdo, o
melhor aproveitamento da ventilacdo.

Figura 24: Brises verticais.

Fonte: Brises Aluminnium3d, acesso em Nov. 2020.

Para o paisagismo, buscou -se utilizar ao maximo espécies nativas, utilizadas em pontos
estratégicos para proporcionar sombra e uma melhor sensacdo térmica no microclima local. O
espelho d'dgua (Figura 25) realizado em paralelo ao edificio, também colabora para essa
climatizacdo, pois auxilia com a umidade do ar em dias mais quentes que faz com que suba
diretamente para os quartos e ajuda também no quesito seguranca, ja que dificulta o acesso as
sacadas que sdo voltadas para dentro, além da beleza que traz ao espago em conjunto com os

S \
Nt

Espelho d'agua

jardins.

Figura 25: Espelho d'agua.
Fonte: Elaborado pela autora em Nov. 2020
A grande praca central foi criada de modo a acolher o publico, num formato aberto que
atrai as pessoas para o local. Essa praga conta com 3 partes cobertas, que traz sombra e
recolhimento em periodos de chuva, sendo uma delas destinada para exposicdo de artes, outra
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area sendo parte do espaco de uso para o restaurante distribuir as mesas externas, e por ultimo
a area coberta com uso principal de circulacdo , portanto as lojas voltadas para este recebem
uma vitrine maior, e atencdo para restaurante e saldo de beleza. Alguns destes espacos contam
com uma coluna estrutural trabalhada de forma diferente do convencional que funciona
também como elemento estético no edificio, servindo como um marco para ele, e a cor
escolhida para tal foi o laranja, por ser uma cor que transmite a sensacdo de alegria, por ser
vibrante e cheia de energia, é socidvel e estimula o bom humor. Toda a drea conta com
estacionamento publico no entorno do terreno, para quem chega pela avenida Adib Chaib e
para quem vem pela rua Joaguim Firmino, onde se tem entrada principal para praca e visao
geral do edificio, com um total de 46 vagas. Em toda a praca e nos quintais foram distribuidas
iluminacdo led que utiliza a energia solar, também lixeiras de coleta seletiva, e em toda éarea
externa que contém paginac¢do de piso foi utilizado o cimenticio drenante, que é um concreto
ndo estrutural com alta porosidade que facilita o escoamento da 4gua.

PERSPECTIVAS

Através da maquete 3d (Figuras 26 e 27), foi possivel gerar imagens que facilita o
entendimento do projeto, sua volumetria e como o edificio se concretiza quando implantado no
terreno.

Figura 26: Perspectiva 01.

Fonte: Elaborado pela autora em Nov. 2020
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Figura 27: Perspectiva 02.
Fonte: Elaborado pela autora em Nov. 2020.

Nesta imagem (Figura 28) temos uma visdo geral do edificio visto a partir da Rua
Joaquim Firmino, nele podemos ver o recuo criado para vagas de estacionamento publico, a
area central aberta e os volumes do edificio em seu entorno. E possivel notar também algumas
das colunas estruturais em laranja que trazem um ar de alegria para o espago.

Figura 28: Perspectiva 03.

Fonte: Elaborado pela autora em Nov. 2020.

Esta é a vista (Figura 29) que se tem da Av. Adib Chaib, onde temos o vdo de passagem
gue guia para o centro do edificio, as lojas, academia com pano de vidro em pé direito duplo,
acesso a recepgdo e estacionamentos.
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Figura 29: Perspectiva 04.
Fonte: Elaborado pela autora em Nov. 2020.

Nesta imagem, estamos na rua Jodo Teodoro, onde temos a entrada da garagem com
estacionamento exclusivo de coliving, acesso a pedestres, e sacadas de alguns apartamentos,
também é possivel notar o elemento estrutural trabalhado no vdo coberto de exposi¢cdes de
artes e alguns guarda-séis no quintal de coliving do terraco-jardim.

Il!.'llllﬂ
Ili.l

Figura 30: Perspectiva 05.

Fonte: Perspectiva, elaborado pela autora em Nov. 2020

Esta fachada esta voltada para a vizinhanca, (Figura 30) onde seria os fundos do edificio,
é onde estd a caixa d'dgua e onde se tem acesso por um caminho criado desde a calgcada da Rua
Jodo Teodoro até o depdsito de lixo, facilitando a retirada pelos coletores. O Restaurante
também conta com acesso externo para cozinha, pelos fundos, facilitando a entrada e saida de
funcionarios e mercadorias, evitando assim tumulto na area onde se recebe os clientes.

As demais perspectivas externas e internas se encontram nas pranchas do projeto
arquitetonico disponivel no apéndice A deste mesmo material.
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CONSIDERAGOES FINAIS

O que concretizou o tema deste trabalho, foi a ideia de edificios multifuncionais e a
flexibilizagdo de diversos usos de modo a facilitar e melhorar o dia-a-dia das pessoas, visto
também que ainda ndo ha edificios como este na cidade. Foram abordados os conceitos de
coliving e coworking que estdo sendo bem aceito pelas pessoas de diversas faixa etdrias e que
esta solucionando grandes problemas de circulacdo, acessos, moradia e servigcos nas cidades,
realizando a unido destes em um Unico espaco.

Diante todas as etapas cumpridas para este trabalho foram entendido a necessidade de
se criar um edificio multifuncional que traga essa facilidade de usos na cidade de Mogi Mirim-
SP, visto que ainda ndo existe um empreendimento do tipo e nem mesmo semelhante que
atenda a demanda desses espacos na cidade, preferencialmente préximo ao centro e com
moradias flexiveis e acessiveis a populacdo. Pode-se ver, contudo, projetos semelhantes a estes
ja instalados no Brasil e fora do pals diante de estudos de casos apresentados e que inspiram e
auxiliam na criacdo deste.

Pode-se concluir também que os espacos de coworking e coliving continuardo existindo
mesmo em um contexto pds pandemia pois espacos de coliving garantem que as pessoas que
estdo em isolamento social possam ter uma convivéncia com outras pessoas, garantindo o bem-
estar emocional e evitando de maneira geral a propagacdo do virus. Os espacos de coworking,
no entanto, foram adaptados no layout dos mobilidrios e acrescentados elementos de
ventilagcdo natural. De fato, os espacos estdo sempre em constantes transformacdes, e é funcdo
do arquiteto urbanista adaptarem as construcfes para essas mudancas que vao ser constantes
diante os avancos tecnoldgicos que tem acontecido rapidamente.
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